CAC SUY NIEM CHUA NHAT IV MUA VONG - C

1. Maria - Me Pay On Phiic

(Suy niém cua Da Quy)

Gan dén ngay Pai L& Giang Sinh, Gido Hoi cho chung ta chiém ngam chan dung ctiia Me
Maria v&i nhitng budc chan voi va vuot qua nli doi dén Viéng tham nguoi chi ho. Me da
dem dén cho ba Elisabeth mot hanh phic trao tran ma ba rat ddi ngac nhién. Hanh phuc do
1a sy hién dién tran day niém vui cia Chua ma Ptc Me cuu mang trong chinh cung long
minh. La mdt sy ky di€u cua tinh yéu!

Trong cudc ddi thoai vé6i thién than, dé tran an va minh ching quyén ning cua Thién
Chtia, thién than da cho Me biét tin nguodi chi ho son sé dang mang thai. Me voi va di tham
dé chia sé niém vui voi ba Elisabeht va dé gitip d& chi ho trong luc tudi gia. Khi ma 1oi Me
Maria chao vang 1én noi tai ba Elisabeth, hai nhi trong da ba nhay mimg va dugc day Thanh
Than nhu di dugc thién than loan bao "Va ngay khi con trong long me, em di ddy Thanh
T Iuin " (Lc 1,5) Hai nhi Gioan d3 thay va tién bao binh minh cta thoi dai méi 16 dang qua
niém hoan hi ctia minh ch khong qua nhimg tir nglr, Ngai vui mung khi nhan biét sy hién
dién ciia DAng ma mudn dan tréng doi va két thic thoi ngdng cho. Tran day Than Khi cua
ngdn str, ba Elisabeth ciing c6 kha ning dé doc duoc mot cach day du ¥ nghia cta nhitng gi
dang dién ra trong cung long ba; ba nhan biét chic chin rang Pirc Maria la nguoi ¢é phiic
va hoa trdi ma Me dang cwu mang la Péang dwoc Thién Chiia chiic phiic. Ba ciing tuyén
xung rang ngudi ho hang ciia ba 1a than mau Chua cia ba.

Me dwgc chiic phiic vi Me da duoc tuyén chon giira mudn ngudi phu nir va qua mudn
thé hé, Thién Chua di chon Me lam Me Bang Ctru Thé. "Kinh mirng Maria day on phuc"
14 161 sir than d& chao Me trong ngay truyén tin va ching ta ciing ca khen Me, cau nguyén
vo1 Me qua 101 nay dé ta on Chua da ban cho ching ta mdt ngudi me tuyét voi. Me da duoc
Thién Chua yéu thuong béi long kinh s¢ Chua va tim tinh khiém nhudng tham siu nhu 101
ca Magnificat ma Me da tung ho Chaa "Phdn nit ty hén mon, Ngwoi dodi thwong nhin
tdi...Chiia hing thwong xét nhitng ai kinh s¢' Ngwoi...va Ngwoi ning cao moi ké khiém
nhwong.” (Lc 1,48.50.52) Bé duoc chuc lanh va day tran on phuc cua Chia, ta hiy noi
guong Me, hét 1ong tin tudng yéu mén Chiia, mé 10ng don nhan Thanh Y Chta va phung
thd' Chua sudt ca doi ta.

Me dugc chiic phiic vi Me ¢6 Chuia ¢ cing. Me di hién tron cudc doi va chuong trinh
riéng dé cong tac vao chwong trinh ctru @6 cuia Thién Chiia. Cung 1ong Me tré nén dén tho
cho Chua ngu. Me déd cuu mang, dudng nuéi Con Thién Chua trong chinh cung long minh
va Me duoc goi 1a thain mau Chua Gié-su. Pang dugc chic phuc va 1a nguén mach moi on
phuc dang ngy trong long Me nén trong Me s€ luon du tran moi phac lanh. Me khong gitr
phuc lanh ay cho riéng minh nhung da mang dén cho moi nguoi dé nhu’ng ai gap Me cling
dugc Chua chac phuc. Me dé chia sé niém vui, niém hy vong dén tan gia dinh Giacaria noi
mién ndi xa x6i. Noi guong ctia Me, ching ta hiy don tdm long de tiép tuc 14 noi Thién
Chua ngu va cudc doi ta luén c6 Chua hién dién. Ta cling hay tiép ndi sir mang cia Me dem
niém vui chia sé cho anh em vi "Niém vui chia sé niém vui Ién", va phuc vu tha nhan bang
chinh nhiing an hué¢ Chua ban cho minh. Hay an i nhiing nguoi c6 don, giip dd nhiing



nguoi ngheo, nguoi khong noi nuong tua va cong tac déc lyc thuc hién y dinh cia Chua cho
minh va cho thé gidi.

Me dugce chuc phic vi da tin. Mg tin nhiing gi Chaa da néi voi1 Me qua 161 thién st va
mot long tin thac vao ké hoach cua Chua cho cudc doi Me. Me tin vao tinh yéu Thién Chua,
Péng da dung nén Me va ndm tron cht quyén qua khu, hién tai va twong lai doi Me, va Me
tin vao 1ong trung tin virng bén cua Chua. Vi tin, Me da thua Xin Vang va Ngoi Hai Thién
Chua da xubng thé 1am nguoi va tir 6, ké hoach ctru d6 cua Thién Chia duogc thyc hién
cach tron ven nhu 161 ngdn sur Isaia da tién bao thud xua "Nay ddy trinh nit sé thu thai,
sinh hg con trai va dat tén con tré la Emmanuel."” (Is 7,14) Me duoc goi la Me cua nhiing
ké tin. Véi thoi gian cudi cia Muia Vong, chung ta hdy dén nhan mau guong cua Me khi
biét hing hai thua xin vang véi thanh ¥ ctia Thién Chua cach tin tudng va sin sang ding
cudc doi ching ta dé thyc hién nhimg phuong cach ctru do trong thé gidi hom nay.

Lay Me Maria, chiing con ca mirng Me ddy on phiic. Me duoc Thien Chua yeéu thuwong
chiic phiic va ¢ cung. Trong Me ludn day tran dn sung va niém vui. An sung thiic ddy Me tin
twong vao Chiia va qudng dai ddn than phuc vu. Niém vui gitip Me dii sirc manh vueot niii
doi dé sé chia, givip do chi ho. Xin Me cau bau cho chiing con ciing dwoc Chiia yéu, cham
séc va ban tran ddy niém vui givip chiing con biét song nhir Me dé tam hon chiing con xirng
ddng tré nén hang da dm cho Chila nguw. Amen.

2. Chia sé Long Thuwong X6t Chia cho moi nguoi
(Suy niém cta Lm. Joshepus Quang Nguyén)

Cang dén 18 Giang Sinh thi khuén mat Ptiic Me cang ndi bac vi Me dong vai trd quan
trong trong mau nhiém nhap thé. Cu thé, Tin Murng hdm nay n6i dén viéc Me Maria di tham
chi Elizabét. Tai sao M¢ di tham ba éy? C6 nguoi cho rﬁng St than truyén c0 Maria s€ thu
thai dang khi c6 khong biét dén ngudi dan 6ng 1a chuyén mo hd. Rdi St than con cho biét
ba chi hg cua c6 Maria la Elizabét da co thai trong khi gia nua, nhitng chuyén do kho tin
that nén Me quyét dinh 1én duong vira tham chi vira xem su thé c¢6 dung khong? Néu dung
thi chuyén minh ciing ding. Nghi nhu vy thi tdi nghiép cho Ptc Me, Me dau ¢6 hd nghi
nhu chiing ta! Me ciing khong di tham ba chi dé khoe rang t6i duoc lam me Pirc Chiia Troi.
Trai lai, Mg tin vitng vang va sit son vao Chua tir 1au roi, cho nén ba Elizabét khen ngoi
Puc Me rang: “Em thét c¢6 phuc vi da tin ring Chua s& thuc hién nhiing gi Ngudi néi véi
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C6 Maria 1a mét ¢d thon nit xinh dep nhu bao thiéu nit trong lang. C6 mo uéc co duoc
mot tAm chong, sinh con va gia dinh hanh phiic. Thé ma, Thién Chua dén moi goi C6 dan
than vao mot cudc sdng méi, d6 1a tham du vao cdng trinh dem on ciru 46, 1a Long Thuong
X6t Chua dén cho moi nguoi. Qua thé, Me Maria d3 tin vao Loi Chuaa va dé cho Loi Chuaa
thay ddi cudc doi minh theo chuong trinh ctru 6 cua Thién Chua. Me chép nhan 1&€n dudng
mang Chiia dén cho con ngudi trong tin yéu va phé thac. Khi nghe tin ba chi ¢ thai trong
lac tudi gia, Me di dé chia sé long thuong x6t Chia, tinh nguyén phuc vu va chim soc ba
chi than yéu cta minh. Cho nén, khi me dén véi ba Elizabét, thi Gioan trong bung ba nhay
mung. Vi sao mung? Vi Biac Me chinh 1a hom bia Thién Chua va cung long Me dang cuu



mang chinh Thién Chta lam ngudi, Chua Giésu Kit6. Ma Chua Giésu chinh la dung nhan
Long Thuong X6t ctia Thién Chaa 13 niém vui cho nhan loai ma hom nay Me Maria da
thong chia nhan loai gia nau, can ¢i, héo hon nhu long ba Elizabét va Gioan dai di¢n nhan
loai m&i nhdy mung trudce on ctru d9, la Long Thuong X6t cia Thién Chua.

Hom nay la Chua nhat cudi cling cia Mua vong, Loi Chiia moi goi chuing ta chiém ngam
cudc tham Vleng hdng phuc chira chan on ctiru d6 cia Me Maria, dé roi mdi ngudoi hay tlep
tuc dem ngudn vui 1a Long Thuong X6t Chiia dén cho nhiing ngudi ching ta gip g hang
ngay trong cudc sdng. Nhung 1am sao chﬁng ta ¢6 duoc niém vui va Long Thuong X6t cta
Thién Chua nhu Me. Bai doc hai tra 101 rang hay vang nghe va thyc thi y Chua, Bit cir ai
song va vang nghe Loi Chaa déu c6 thé ngoi khen Thién Chua nhu Me: than tri t6i hon ho
vui mimg vi Thién Chta, Pang ctru do t6i. Gio ddy, chi con van dé 1a chung ta c6 hing hai
1én duong mang Pang ctru d6, Long Thuong X6t clia Chua va tinh than phuc vu yéu thuong
dén cho moi ngudi khong? Chung ta co6 tha thiét gi voi mem khat khao hanh phtic cua nguoi
khac khong? Chung ta mau man giup d6 nhing nguoi can chung ta gitip d& tinh than ciing
nhu vat chit khong?

Kinh thua quy 6ng ba, anh chi em, vi yéu thuong, M¢ Maria da khong quan ngai hy sinh
gian khd, cuc nhoc 1an 16i subt 3-4 ngay di by chi mong dem Long Thuong X6t ciia Chua
va niém vui dén cho gia dinh ba chij ho va cho ca nhan loai. Loi Chua hom nay moi goi moi
ngudi tiy kha ning cta minh biét hy sinh tinh than vat chat dem niém vui on ctru d6 Chua
dén voi toan thé nhan loai nay. Ching ta dang di vao nhiing ngay thanh cia Nam Thanh
Long Thuong Xot. Pé Nam Théanh nay dat hi¢u qua t6t nhat, Pic Thanh Cha Phanxico moi
goi: hdly mo mat va mo cdi long minh ra cho tt ca nhing ai dang song tai nhitng vung ra
khac nhau ciia kiép hién sinh, nhitng nguoi nghéo kho, nhiing nguoi bi cuop di pham gia
cua ho va cac bénh nhan. Ching ta dugc moi goi chira tri nhitng Vet thuong ay, hau xoa diu
nhimng vét thuong dy bang dau 1 ui an, bang b6 nhiing vét thuong ay bang Long Thuong Xot,
va chita lanh nhitng vét thuong 4y bang tinh lién déi va su kinh trong (sé 15§1). Hay lam
viéc bac 4i d6i voi tha nhan ca thé xac va tinh than theo theo 101 day ctia Chtia Gié-su: cho
ké doi an, cho ké khat uéng, khuyén bao, day dd, an ui... (x. Mt 25, 31-45) (s6 15§2). Va
Ptic Thanh Cha qua quyét ho 13 hién than ctia Chaa Gié-su, vi thé ching ta phai nhan ra,
dung cham va gitip d& ho mot cach chu dao (so 15§3).

bac biét trong Thu chung Nam Phiac am hoa xa hoi, Hoi Déng Giam muc Viét nam moi
goi hiy song, loan bao, 1am chtng va chia s¢ Long Thuong X6t noi xa hdi minh song. Cu
thé, mdi gia dinh biét hy sinh mot chut thoi gian dé cung nhau doc kinh sang t6i dé Chta
xot thuong tirg nguoi trong gia dinh dong thoi 1am sang danh Chtia. Mdi ngudi biét hy sinh
mot cht tién tiéu, mot chut cong sirc dé glup do nguoi ngheo nhimg ngudi cb thé co than.
Con cac ban tré hay hy sinh mot it thoi gian quy bau di hoc gio 1y, tap hat, giup 1& hay lam
viéc gi d6 trong nha thy dé ca tung, ngoi khen va tén vinh Chua. Céc em thiéu nhi hay biét
hy sinh quang dai phuc vu gia dinh va moi nguoi bang nhiing viéc rat nho nhu quét nha,
gilip me ndu an rira chen, cam tay giup ba gia qua duong, cho ngudi an xin, nguoi khuyét
tat mot nu cuoi thay vi khinh ché, choc ngheo. Vang, chi nhitng hy sinh nhu thé méi co gia
trj that su dé chuan bi tim hon don Chiia Giésu sap giang sinh ctru d6 chiing ta va ciing san
sang s¢ chia tin vui ctru d0 cho nguodi khac nhu Me¢ Maria hom nay.



Hom nay, M¢ Maria day ching ta mot bai hoc dang gia: Hady mang Chua va Long
Thwong Xot dén véi moi nguoi, chir dimg mang héan thi, ding mang nhing suy nghi den
t61, nhirng nghi ky dén voi nhau. Ching ta hiy bat chudc Me dé yéu thuong va chia sé tinh
yéu thuong x6t v6i moi nguoi. Hiy cuu mang Chiia Giésu trong tdm hon, dé nhu Me, ta
cling c6 thé mang mdt tim hon tran ngap sy song ciia Chua Giésu va Long Thuong X6t clia
Ngai hau mang chinh Chtia Giésu dén véi anh chi em xung quanh, nho d6, moi ngudi s&
chira chan niém vui, chtra chan on thanh, chira chan niém hanh phuc va thuong x6t nhau.
Amen.

3. Suy niém cita Lm. Joshepus Quang Nguyén
Pong Hanh va Chia Sé

ON CUU PQ CUA CHUA cho moi ngudi

Cang dén 1& Giang Sinh thi khuon mit Pic Me cang ndi bac vi Me dong vai trd quan
trong trong mau nhiém nhap thé. Cu thé, Tin Mirng hdm nay noéi dén viéc Me Maria di tham
chi Elizabét. Tai sao Me di tham ba dy? C6 ngudi cho rang St than truyén c6 Maria sé& thy
thai dang khi c6 khong biét dén ngudi dan 6ng, c6 Maria nghi ngd chuyén thy thai nay. Roi
St than con cho biét ba chi ho ctia ¢ Maria 13 Elizabét d3 ¢ thai trong khi gia nua, chuyén
nay kho tin that nén Me quyét dinh 1én dudng vira tham chi vira xem su thé c6 dung khong?
Néu dung thi chuyén minh ciing dung. Nghi nhu vay thi tdi nghiép cho Ptrc Me, Me dau c6
hd nghi nhu chiing ta! Me ciing khong di tham ba chi dé khoe rang t6i duoc lam Me Puc
Chua Troi. Tréi lai, Mg tin viing vang va sat son vao Chua tir 1au roi, cho nén ba Elizabét da
khen ngoi Pirc Me rang: “Em that ¢6 phuc vi da tin rang Chuia s& thyc hién nhiing gi Nguoi
no1 voi em”.

C6 Maria 1a mot ¢6 thon nit xinh dep nhu bao thiéu nit trong lang. C6 mo uéc co duoc
mot tAm chéng, sinh con va gia dinh hanh phuc. Thé ma, Thién Chua dén moi goi Co dan
than vao mot cudc séng moi, do 1a tham du vao cong trinh dem on ctru @6 cua Chua dén cho
moi ngudi. Qua thé, Me Maria d3 tin vao Loi Chaa va dé cho Loi Chia thay ddi cudce doi
minh theo chwong trinh ctru d6 ctia Thién Chtia. Me chap nhan 1én dudong mang Chua dén
cho con ngudi trong tin yéu va pho thac. Khi nghe tin ba chi c6 thai trong lac tudi gia, Me
di dé chia sé on Chua, tinh nguyén phuc vu va cham soc ba chi than yéu cua minh. Cho nén,
khi me dén vé6i ba Elizabét, thi Gioan trong bung ba nhay mimng. Vi sao mimg? Vi Puc Me
chinh 14 hom bia Thién Chua va cung long Me¢ dang cuu mang chinh Thién Chua lam nguoi,
Chlia Giésu Kitd. Ma Chia Giésu chinh 14 on cttu dd ctia Thién Chta la niém vui cho nhan
loai ma hom nay Me¢ Maria da thong chia cho nhén loai gia nau, can c6i, héo hon nhu long
ba Elizabét va Gioan dai dién nhan loai m&i nhdy mung trude on ctiru d6 cia Thién Chua.

Hom nay la Chta nhat cudi cing cuia Mua vong, Loi Chiia moi goi chung ta chiém ngém
cudc tham Vleng hong phuc chira chan on ctru do cuia Me Maria, dé roi mdi nguoi hay tiép
tuc dem niém vui on ctru do cua Chua dén cho nhimg nguoi ching ta gap go hang ngay
trong cudc sébng. Nhung 1am sao ching ta c6 dugc niém vui on ctru do cua Thién Chuia nhu
Me Maria. Bai doc hai tra 1i rang hiy vang nghe va thyc thi y Chiia. Bét ctr ai séng va vang
nghe Loi Chiia déu co thé ngoi khen Thién Chaa nhu Me: than tri t6i hén hé vui mimg vi
Thién Chaa, Pang ctru d6 t6i. Gio day, chi con van dé 13 chung ta c6 hing héi 1én dudng
mang Pang ctru d6 va tinh than phuc vu yéu thuong ctia Ngai dén cho moi ngudi khong?



Chung ta c6 tha thiét gi v6i niém khét khao hanh phiic ctia nguoi khac khong, c6 sin sang
dong hanh véi ho trong cudc song? Chiung ta mau man gitp do nhitng nguoi can ching ta
gitp do tinh than cting nhu vat chat khong?

Kinh thua quy 6ng ba, anh chi em, vi yéu thuong, Me Maria da khong quan ngai hy sinh
gian khé, cuc nhoc 13n 16i sudt 3-4 ngay di bo chi mong dem niém vui on ctu do dén cho
gia dinh ba chi ho va cho c4 nhan loai. L&i Chiia hdm nay mdi goi mdi ngudi tiy kha ning
ctia minh biét hy sinh tinh than vat chat dem niém vui on ctru @ Chua dén voi moi ngudi
dang song chiing quanh chiing ta. Chiing ta dang di vao nhiig ngay thang cta nim phung
vu, v6i muyc tiéu 1a ddng hanh véi cac gia dinh kho khan. Dé dat hiéu qua tot nhat cua viée
d6ng hanh nay, Ptic Thanh Cha Phanxicé moi goi: hdy mé mat va mo ¢di long minh ra cho
tat ca nhing ai dang sdng tai nhiing vung ria khac nhau cua kiép hién sinh, nhitng ngudi
nghéo kho, nhitng nguoi bi cudp di pham gia cua ho va cac bénh nhan. Chung ta duoc moi
goi chira tri nhing Vet thuong ay, hau xoa dju nhitng vét thuong y bang dau ¢ ui an, bang bo
nhirng vét thuong ay bang long thuong x6t, va chira lanh nhiing vét thuong ay bang tinh
lién d6i va su kinh trong (s6 15§1). Hay lam viéc bac ai d6i voi tha nhan ca thé xac va tinh
than theo theo 16i day ctua Chua Gié-su: cho ké doi an, cho ké khat uéng, khuyén bao, day
dd, an ui... (x. Mt 25, 31-45) (s6 1582).

Cho nén, trong Thu muc vu 2018-2019, Hoi Déng Gidm muc Viét nam moi goi toan thé
dan Chua rang theo guong Chua Giésu, ching ta dugc mdi goi chim séc muc vu cho cac
gia dinh, nhét 1 nhiing gia dinh gip kho khan. Trong tinh hinh hién nay, chiing ti xin anh
chi em luu tAm dén truéc hét 14 cac gia dinh di dan: ngay nay vi hoan canh kinh té, rat nhiéu
gia dinh phai ro1 bo lang qué dé tim ké sinh nhai trong nhitng thanh phé 16n. Chi mét sd it
thanh cong, con da s6 gap nhiéu khé khin trong viéc lam an, sinh hoat gia dinh, gido duc
con cai. V& mat dirc tin, ho ciing gip kho khin trong viéc hdi nhap cong doan gido xi méi.
Vi thé, chung ta phai mo rong vong tay don tiép, dé cac gia dinh di dan cam nhan cong doan
gido x1r 1a nha cua ho, noi do6 duc tin dugc nudi dudng, 1ong mén dugc vun tré)ng, va hy
vong duoc trién nd gitta nhitng kho khan thir thach. K& dén 1a nhitng cip hén nhan khéc
dao: trong nhiing gia dinh nay, c6 nhitng khé khan riéng do viéc vo chong khong cuing niém
tin ton gido, anh hudng dén viée giir dao cua nguoi Cong giao cling nhu viée gido duc con
cai trong gia dinh. Vi thé, chung ta can dong hanh va nang d& ho, nhat 1a gitp ngudi phdi
ngau Cong gido trong doi song duc tin, dé ho c6 thé 1am ching cho Tin Mung va gidi thiéu
Chua Giésu cho moi ngudi trong gia dinh, gia toc va 161 xom. Cubi cting 13 nhitng gia dinh
bi d6 v&: dya vao gido huan ctia Chaa, Hoi Thanh luon mong mudn céc d6i vo chong chung
thuy v6i nhau dén tron doi. Tuy vay, trong thuc té, nhiéu cap hon nhan roi vao tinh trang
mau thuan khong thé hoa giai va dan t6i d6 vo. Mot s6 ngudi Cong gido roi vao tinh trang
nay vi hoan canh chit khong hoan toan do 18i riéng ctia ho. Vi thé, thay vi 1én an va loai trir,
chung ta cAn cam thong va giup d& ho noi cong doan duc tin ciing nhu trong doi séng hang
ngay. D6i voi nhitng nguoi da li di va tai hon, ho van dugc Hoi Thanh yéu thuong va quan
tam chim sdéc v4i tinh mau ti.

Vang, chi nhitng hy sinh dong hanh nhu thé méi ¢6 gia tri that su dé chuan bi tim hdn
don Chua Giésu sap giang sinh ctru do chiing ta va ciing san sang dong hanh, sé chia tin vui
ctru d6 cho nguoi khac, nhat 1a nhimg nguoi dang dau kho va khé khin nhuw Me Maria hom
nay. Chiing ta hiy bat chudc Me dé yéu thuong, dong hanh va chia sé tinh yéu ctru d6 cua



Chua v6i moi ngudi, nhét 1a cac gia dinh dang gip kho khin trong gido xt chung ta. Hay
cuu mang Chua Giésu trong tam hon, dé nhu Me, ta ciing c6 thé mang mot tam hon tran
ngap su séng ciia Chua Giésu va on ctru do cua Ngai dén véi anh chi em xung quanh, nhd
d6, moi nguoi s€ chira chan niém vui, chira chan on thanh, chtta chan niém hanh phuc trong
cudc song ndy. Amen.

4. Me Maria — nha thira sai dac biét
(Suy niém cua Jos. Vinc. Ngoc Bién)

Tin Mu’ng Lc 1:39-45 Loi Chua hom nay twong thudt vigc Dirc Maria lén dwong tham
vzeng ba Elisabeth. Pdy la mét cujc tham viéng mang tinh sir vu: Dirc Maria tran ngap
niém vui, béi vi ngay tai cung long ciia Me, mét Ding Citu D§ ma toan din mong cho
dang o do.

Trong nhig ngay nay, niém vui chuan bi ming dai 1& Giang Sinh dang tran ngap trén
thé gi6i. Niém vui 4y vuot ra khoi khong gian va thoi gian. Vuot Ién trén nhitng khoang
cach ton gido, tin ngudng, giai cip, thanh thi hay thon qué.

Nhiéu nguoi cling khong ngimg trao ting cho nhau nhiing qua ting, canh thiép, dé biéu
10 niém vui!

Phung vu Loi Chua hom nay tudng thuit viéc Ptc Maria 1én dudng thim viéng ba
Elisabeth. Pay la mot cudc tham viéng mang tinh st vu: Plrc Maria tran ngap niém vui, boi
vi ngay tai cung long cua Mg, mot Pang Ctru B§ ma toan dan mong cho dang & do.

Niém vui 4y dan Me dén thai d6 ton tho, yéu mén. Tuy nhién, khong thé chi giit lai niém
vui 4y cho riéng minh, nhung Me d4 ra di va dem niém vui d6 chia sé cho nguoi khac.

Khi l1én duong dén tham chi ho cuia minh 13 ba Elizabeth, Me khong chi dén chia sé niém
vui bang 101 ndi X3 giao, ma bang chinh ndi dung Tin Mimg, d6 12 mang Chta Giésu dén
cho chi cia minh.

Pé thyc hién duoc didu do, Me da chap nhan gian khd, hy sinh, bang rung vuot nui, dén
tham ba chi ho cta minh: “Ngdy dy, Maria chéi ddy, véi va ra di tién 1én mién niii, dén mot
thanh xir Giudéa. Ba vao nha ong Dacaria va chao ba Elisabeth”; Me da ra di, Chap nhan
gian kho vi tinh yéu, vi tinh than phuc vu, vi thé, Me sin long: “O lai véi ba Elisabeth d¢
ba thdng” @& phuc vu ngudi chi da cao nién. Pay qua 1a mot hinh anh dep cua ngudi thira
sai. M¢ xtrng dang duoc goi 1a nguoi co6 phuc! (x. Lc 1, 43).

Hinh anh Ptic Maria viéng tham ba Elizabeth con dién ta that rd nét hinh anh Hom Bia
Thién Chua trong Cyu Udc.

Néu xua kia, Hom Bia Thién Chtia ngu lai 3 thang tai nha 6ng Oved Edom, thi gio day,
ngay tai cung long M¢ Maria, Mg ciing dang mang trong minh Hom Bia Thién Chua la chinh
buc Giésu, va Me¢ cling luu lai 3 thadng tai nha ba Elizabeth.



Néu xua kia, khi Hom Bia Thién Chua Iuu lai tai nha 6ng Oved Edom va d3 ban cho gia
dinh 6ng nhiéu on phuc, thi gio ddy, Me Maria ciing mang tin vui va binh an ctia Chtia dén
cho gia dinh 6ng Dacaria rat nhiéu. Viéc tré Gioan nhdy mimg noi cung long ba Elizabeth
da ching minh diéu d6. Trong tam hon Me c6 Chua, va Me da khong muén giit Chia lai
cho riéng minh. Me d3 chia sé niém vui dy v6i ngudi khac. Chap nhan gian kho, hy sinh vi
tinh than phuc vu.

Nhu vay, Loi Chiia hdm nay méi goi mdi ngudi chiing ta hdly noi gwong Me Maria: khi
d3 c6 Chuia trong tdm hon, thi hily mau man 1én dudng dem Chua dén cho nguoi khac. Hay
loan bao Tin Mung, mang tin binh an, tin hy vong, tin hanh phuc dén v6i moi nguoi, dau co
gdp nhiing tré ngai trong gai.

Mong thay, trong nhimg ngay can ké don ming Ngoi Hai Giang Sinh, chung ta hiy gat
bo nhitng rao can nhu: han thu, chia r€, ki€u ngao, ghét ghen, dbi gian, bt an, hau cho tim
hon dugc thanh thoat, thanh thién va trong sach dé ximg dang don Chiia ngy dén. Dong thoi,
noi gwong Me Maria, khi tim hén dd c6 Chua, chiing ta sin sang vuot qua moi gian kho
hiém nguy va 1én dudng dem Chiia dén cho nguoi khac.

Khi ta lam duoc nhu thé, Chtia Hai Nhi s& 16n 1én trong tim hon chung ta qua nhitng ctr
chi yéu thuong va phuc vu hang ngay.

Lay Chita Giésu, chiing con sdp ruée Chiia ngu vdo trong tdm hon chiing con qua Bi tich
Thanh Thé, xin Chiia thanh tay tam hon ching con, dé tam hon chiing con xvmg dang dwoc
Chua ngu dén nhw xwa Chila da ngu xuong trong cung long Me Maria. Xin cho ching con
luén biét mang Chiia dén cho nguwoi khdc va san sang hy sinh phuc vu vi hanh phiic cua tha
nhan, hau cho moi nguoi cam nhdn dwoc niém vui, binh an va hanh phiic khi ¢6 Chiia &
cung va song véi ho. Lay Pdng “Emmanuel”, xin ngu dén. Amen.

5 Gap go Chua

Trong dém khuya, nguoi dan éng ditng mét minh trén dinh doi heo hit. P6 la mot dém
tuyét dep. Bau troi day sao. Tam hon éng that thanh thdan va binh an. Ong cam nhdn dwoc
rang cudc doi la mét on hué. Va éng da cho biét: Chinh trong dém hém dy trén dinh doi
cao, 6ng da bat dau tin vao Thién Chiia. Cdc nha tdm Iy hoc thuwong goi cam nghiém trén
day la “khodng khdc cao diém”. D6 la lic ma chi trong thodng chéc, chiing ta nhdn ra mét
thé giGi méi vé cung to 1om va xinh dep. Ttr 36, chung ta di vao doan Tin Mung hom nay.

Thyc vay, Phuc Am da ghi lai: Vira nghe 10i Maria chao, thi hai nhi trong bung ba Isave
lién nhay mimg. Mot dira bé dap trong bung me 1 diéu rat binh thudng. Thé nhung, khi ké
lai chi tiét nay, han thanh Luca mudn coi d6 nhu 1a mot cam nghiém duoc sy hién dién cua
Chua Giésu, cling nhu mot chao d6n ma Gioan muén danh cho Ngai.

Trong Phic Am, ching ta cling ghi nhan duoc nhitng khoang khic cao diém nhu thé.
Chang han nhu sau mé ludi la lung, Phérd da quy xudng va thua 1én cung Chua: Lay thay
xin hay trdnh xa con, vi con chi 1a mot ké to1 161. N6i cach khac, Phérd da cam nghiém duoc



sy t0t lanh thanh thién ctia Chua. Lan khac, sau khi Chua Giésu bién hinh trén dinh Taboré,
thi tir ddm may c6 tiéng phan: Nay la Con ta yéu dau, dep long Ta moi dang. Cac con hay
vang theo 161 Ngai. Khi nghe thé, ba mén dé than tin lién sdp mit xubng dit, long vo cung
so hai. Hay néi cach khac, trong phut gidy ngan ngii 4y, cac 6ng da cam nghiém duoc chiéu
kich tham sau ctia Chua Giésu.

Ngay nay, nhiéu ngudi van duoc Chua ban cho nhitng khoang khéc cao diém nhu thé.
Chang han nhu Paul Nagai. Ong d& cam nghiém dugc su sdng vinh ciru qua cai nhin cua
nguoi me trong con hap héi. Chang han nhu Paul Claudel da cam nghiém duoc tinh thuong
ctia Thién Chta qua tiéng hat trong budi kinh chiéu ctia ngay 18 Giang sinh. Chang han nhu
Phanxico Xavié da cam nghiém duoc gia tri cia linh hon qua loi nhéc bao cua Ignatio: Pugc
101 13i ca thé gian ma mat linh hon, thi nao c6 ich lgi chi?

Cam nghiém vé Dirc Kitd thi khong may moc nao co thé ché tao duoc. Khong chiée vi
tinh nao co the 1ap trinh, cting khong thé ¢t muon 1a dugce. Vi day 1a mot qua tdng Ngai trao
ban. Ching ta can phai mé rong cdi long dé lanh nhan.

Va Mua Vong chinh 1a thoi gian thuan tién dé chung ta thy hién viéc lam nay. Pay la luc
ching ta phai tu chan chinh 1dy minh, dé chao dén Purc Kitd trong cudc doi chiing ta. Néu
chung ta biét md rong cdi long cho Ngai, thi ngdy diém phitc Ay s& dén va lic d6 ching ta
s€ thuc su cam nghiém dugc niém hanh phtc, su binh an va tinh yéu thuwong ma Ngai sé
dem dén khi viéng tham ching ta.



